Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Ритмика» 

Рабочая программа «Ритмика» входит в структуру дополнительной общеразвивающей программы в области искусств «Раннее эстетическое развитие». Программа разработана в МБУДО «ДШИ г.Шарыпово» на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», утвержденных приказом Министерства культуры Российской Федерации, а также с учетом многолетнего педагогического опыта.
Дисциплина «Ритмика» является первой ступенью в хореографическом образовании. Её освоение способствует формированию общей культуры детей, музыкального вкуса, навыков коллективного общения, развитие двигательного аппарата, мышления, раскрытию индивидуальности.
Срок реализации учебного предмета «Ритмика» для детей, поступивших в образовательное учреждение, в возрасте 5 лет составляет 2 года, для детей 6 лет-1 год.
Цели программы: эстетическое развитие; формирование духовно-нравственных ценностей; воспитание трудолюбия; укрепления здоровья. Кроме того, обучение ставит перед собой целью выявление творческих способностей и возможностей ребенка.
Задачи программы:
- воспитание музыкальных способностей;
- развитие физических данных, координации движения, пластичности;
- умение соотносить движения с музыкой;
- активизация творческих способностей;
- приобщения к хореографическому искусству.
Требования к уровню подготовки обучающихся.
По окончании курса ребенок должен иметь следующие знания, навыки и умения:
· знание основных понятий и терминов в области хореографии;
· знание позиций ног, рук;
· выполнять простейшие элементы классического, народного танца;
· уметь ориентироваться в пространстве;
· овладеть простейшими ритмическими навыками.
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